
Planes de Membresía

Elige el sistema de salud que se adapta a ti
En ON Clinic no ofrecemos bonos de sesiones ni tarifas de acceso libre. Ofrecemos sistemas de salud 

estructurados, con seguimiento real, tecnología integrada y un equipo que te acompaña en cada paso. Cada 

membresía ha sido diseñada para un perfil y un objetivo específico, garantizando que siempre estés en el 

programa más adecuado para ti.

Membresía Salud

Para mejorar tu calidad de 

vida con estructura y 

comunidad

2 entrenamientos / 

semana. Durante 4 

semanas.

flexibilidad en la 

recuperación de sesiones 

en pilates,  yoga o fuerza. 

App + seguimiento 

continuo

Run Club + talleres 

comunitarios

84€ / mes · 

Sesión de valoración: 39€

Membresía 
Rendimiento

Más frecuencia, más control, 

más resultados

3 entrenamientos / 

semana.Durante 4 

semanas.

flexibilidad en la 

recuperación de sesiones 

en pilates, yoga o fuerza.

Seguimiento cada 6 

semanas

1 Presoterapia incluida

Run Club + talleres 

comunitarios

App + seguimiento 

continuo

124€ / mes

Alta Personalización

Máxima eficiencia con tres 

modalidades disponibles

Exclusive 1:1 · 45€ / 

sesión

Premium Dúo 1:2 · 28€ / 

persona / sesión.

Online / Híbrido · 39€ / 

mes

Valoración inicial + App en 

todos los formatos o 

Revisión :39€/sesión.

Si estas por el Norte 

Clase puntual ….15€/sesión .

Pase 4 Sesiones …..55€ (caducidad 4semanas)

Pase 8 Sesiones…..95€ (caducidad 4semanas)

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Planes Individualizados

Elige tu Programa Premium de Fuerza en 
Salud 

El nivel más avanzado de personalización de ON Clinic ofrece tres modalidades diseñadas para adaptarse a 

estilos de vida, objetivos y necesidades distintas. Desde la atención más exclusiva y directa hasta la flexibilidad 

total del formato digital, cada opción está respaldada por el mismo rigor clínico, la misma tecnología y el 

mismo compromiso con tus resultados.

Exclusive (1:1)

45€ / sesión.

Máxima personalización

supervisión directa y continua

valoración-medición 39€.

app incluida

%Descuento Servicio 

Nutrición. 

Presoterapia mensual

Premium Dúo (1:2)

desde 28€ / persona.

Alta personalización

supervisión directa

valoración-medición 39€ .

app incluida

%Descuento Servicio 

Nutrición. 

Online / Híbrido

39€ / mes

Personalización medio-alta

Seguimiento profesional + 

chat abierto.

Valoración-Medición 

presencial 39€ .

28€ / sesión presencial.

app incluida.

Exclusive (1:1) — Máxima precisión, 

máximo control. Para quienes buscan el 

nivel más alto de atención, supervisión 

directa y continua, y resultados óptimos 

en casos específicos o de alto 

rendimiento.

Online / Híbrido — Flexibilidad total. 

Entrenamiento inteligente adaptado a tu 

ritmo de vida, con prescripción mensual, 

app de seguimiento y la misma 

metodología clínica que en el centro.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Planes de Membresía

Membresías Especializadas ON Clinic
Descubre nuestros programas de membresía diseñados para abordar tus necesidades específicas en 

fisioterapia, nutrición y salud femenina. Cada plan te ofrece un acompañamiento experto y tecnología de 

vanguardia para alcanzar tus objetivos de bienestar y rendimiento.

Membresía ON Fisio

          Valoración avanzada 

ecográfica 

Sesión de fisioterapia con 

valoración ecográfica. 55€ 

/sesion· (socio 50€)

Sesión de fisioterapia: 

tratamiento con 

radiofrecuencia / 

neuromodulación / EPI. 

45€/sesion (socio 39€).

  Bono 8 sesiones de 

rehabilitación de lesión 

con tecnología 

Biostrength®. 224€

Membresía ON Mujer

           Apoyo integral en cada 

etapa de la vida de la mujer.         

Sesión de valoración en 

fisioterapia de suelo 

pélvico. 49€/sesión

Entrenamiento en 

embarazo o recuperación 

posparto. 2 

sesiones/semana. 

84€/mes

Bono 4 sesiones de 

fisioterapia de suelo 

pélvico con ecografía, 

radiofrecuencia y 

biofeedback 

abdominopélvico. 

168€/mes

Nutricion en 

MenopausiaValoración y

Plan Nutricional 110€

Membresía ON 
Nutrición

           Optimiza tu salud y 

composición corporal con 

planes a medida.         

Análisis InBody completo 

y personalizado.

Plan nutricional flexible 

con menús alternativos.

Acceso a nuestra app de 

seguimiento.

Asesoramiento para la 

compra y preparación de 

alimentos.

Valoración y Plan Nutricional 

110€  · Análisis InBody 

incluido

Revisión y Ajuste Nutricional 

35€
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